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Про підсумки проведення

весняного Тижня здоров'я

(фізкультури)


На виконання річного плану роботи дошкільного навчального закладу на 2016/2017 навчальний рік та наказу по дошкільному навчальному закладу від 05.04.2017 № 29 «Про підготовку та проведення весняного Тижня здоров'я (фізкультури)», з метою оптимізації рухового режиму  дошкільників, сприяння фізичному розвитку та мотивації дітей та батьківської громадськості до занять з фізичної культури та спорту з 24.04.2017 по 28.04.2017 було проведено весняний Тиждень здоров'я (фізкультури). 

Тиждень був насичений різноманітними формами: загартувальними процедурами, фізкультурними  розвагами, самостійною руховою діяльністю, рухливими іграми, фізкультурними заняттями  на прогулянках. Організовані заходи були направлені на активізацію рухової діяльності дітей та привернення уваги дорослих (як батьків так і педагогів) до важливості фізкультури у вирішенні проблем  виховання здорової дитини та формування навичок здорового способу життя. 

Також під час Тижня здоров’я були проведені відкриті заняття з фізкультури для молодих фахівців з метою підвищення їх професійного рівня та активізації впровадження здоров’язберіагючих технологій під час проведення фізкультурних занять.

Узагальнені результати проведення Тижня здоров’я представлено в звіті (додаток 1). 

На підставі вищезазначеного
НАКАЗУЮ:
1. Вихователю – методисту Парасюк І.Ф.:

1.1. Провести консультацію для педагогів-початківців «Використання інноваційних технологій під час  здійснення фізкультурно-оздоровчої роботи в умовах дошкільного закладу»

До 01.06.2017
1.2. Забезпечити оптимальну організацію контролю за роботою щодо дотримання рухового режиму дошкільників, виконання рекомендацій педагогами.

Упродовж року
2. Вихователям:

2.1. Дотримуватись методичних вимог щодо розподілу фізичного навантаження  на дітей упродовж дня.
Упродовж  навчального року

2.2. Запланувати та провести спільні з батьками спортивні свята в групах «Пізнайки», «Колобок».

До 01.06.2017

2.3. Оновити атрибути для рухливих ігор в групах «Лісовичок», «Козачок», «Віночок».

До 01.06.2017

2.4. Провести роботу з батьками щодо можливості поновлення, відповідно до сезону, виносного матеріалу та спортивного інвентарю в групах «Полуничка», «Віночок».

До 01.06.2017

2.2. Приділяти увагу плануванню малорухливих, хороводних, спортивних ігор.  

Упродовж  навчального року
3. Вихователю-методисту Парасюк І.Ф. розмістити даний наказ на сайті дошкільного навчального закладу.

До 15.05.2017
4. Контроль за виконанням наказу покласти на вихователя-методиста І.Ф.Парасюк.
Завідувач                                                                                          В.М. Сівтунова 

З наказом ознайомлені:
	Алмакаєва М.В.

	Балюк  З.В.

	Башкатова Н.Ф.

	Безкоровайна О.В.

	Гекова В.М.

	Гаврась М.М.

	Зеленкова І.В.

	Кулініч О.В.

	Лук’яненко Н.О.

	Мережка О.М.

	Нехай В.О.

	Парасюк І.Ф.

	Погорєлова Т.В.

	Попова І.Ю.

	Пуляєва Д.О.

	Шевченко О.А.

Шерстюк Т.С.


Додаток 1 

до наказу від 06.02.2017 № 21
Звіт 

про проведення зимового Тижня здоров'я (фізкультури)

На виконання річного плану роботи дошкільного навчального закладу на 2016/2017 навчальний рік та наказу по дошкільному навчальному закладу від 10.01.2017 № 10 «Про підготовку та проведення зимового Тижня здоров'я (фізкультури)», з метою оптимізації рухового режиму  дошкільників, сприяння фізичному розвитку та мотивації дітей та батьківської громадськості до занять з фізичної культури та спорту з 23.01.2017 по 27.01.2017 було проведено Тиждень здоров'я (фізкультури). 


Тиждень був насичений різноманітними формами: загартувальними процедурами, фізкультурними  розвагами, самостійною руховою діяльністю, рухливими іграми, фізкультурними заняттями  на прогулянках. Організовані заходи були направлені на активізацію рухової діяльності дітей та привернення уваги дорослих (як батьків так і педагогів) до важливості фізкультури у вирішенні проблем  виховання здорової дитини. 

Організація заходів відбувалась за планом, розробленим творчою групою дошкільного закладу. 

У методичному кабінеті було організовано виставку  методичної літератури з рекомендаціями щодо проведення фізкультурно-оздоровчої роботи з дошкільниками.

З метою удосконалення знань молодих педагогів щодо фізкультурно-оздоровчої роботи з дітьми була проведено консультування з теми «Організація рухового режиму дошкільників». 

«Школа молодого педагога»: «Формування здорового способу життя у дітей дошкільного віку».
З цією ж метою на сайті дошкільного закладу були розміщені рекомендації щодо проведення фізкультурно-оздоровчих заходів в умовах сім’ї.

З дошкільниками були організовані та проведені заняття, бесіди та інші форми фізкультурно-оздоровчої роботи з метою мотивації дітей до здорового способу життя та заняття спортом, діти мали можливість поділитись своїми враженнями про активний відпочинок з батьками, про різні форми активного відпочинку, розширити свої знання про такий вид спорту, як туризм.

Для оцінки результативності проведення Тижня здоров'я (фізкультури) були розроблені критерії оцінки. Результати оцінювання представлені в таблиці:

	Критерії оцінки
	Гр. № 1
	Гр. № 2
	Гр. № 3
	Гр. № 4
	Гр. № 5
	Гр. № 6
	Гр. № 7
	Гр. № 8
	Гр. № 9
	Гр. № 10
	Гр. № 11
	Гр. № 12
	Середній бал

	Обізнаність педагогів з методики проведення фізкультурно-оздоровчих заходів
	2
	4
	3
	3
	3
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	3,5

	Відображення в плані навчально-виховної роботи
	2
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	3,67

	Організація рухового режиму
	3
	4
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	3,25

	Вивчення виховного потенціалу сім’ї
	3
	3
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	2,75

	Мотивація до здорового способу життя 
	3
	4
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	4
	4
	3
	3
	3,33

	Рівень компетентності дошкільників з теми
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2,92

	Наявність атрибутів до рухливих ігор
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	4
	3
	3
	3,67

	Наявність виносного спортивного обладнання для ігор на прогулянці
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	3,08

	Середнє значення
	2,75
	3,63
	3,13
	3,13
	3,13
	3,63
	2,88
	3,38
	3,63
	3,5
	3,25
	3,25
	3,27


Як видно з таблиці, результативність проведення Тижня здоров'я (фізкультури) в цілому по дошкільному закладу відповідає достатньому рівню (Сер. бал = 3,27). Найнижчий показник у групи «Рушничок», це пов’язано з тим, що у групі з вересня працює новопризначений молодий педагог без досвіду роботи.

Підведення підсумків проведення Тижня здоров'я (фізкультури) виявило певні недоліки в організації фізкультурно-оздоровчої роботи взагалі, а саме:

· необхідно більше приділяти уваги агітаційно-пропагандистській роботі з батьками щодо здорового способу життя;
· більше організовувати спільних спортивних свят з батьками в групах дітей старшого дошкільного віку;

·  потребують  оновлення  атрибути до рухливих ігор в групах «Віночок», «Сонечко»;

· молоді фахівці недостатньо володіють методикою навчання виконання  основних рухів, мало уваги приділяють педагоги техніці  виконання рухів;
· недостатнє  використання ігрових методів під час проведення фізкультурних занять;

З метою усунення виявлених недоліків рекомендовано:
1. Вихователю-методисту Парасюк І.Ф.:

1.1. Провести консультацію для молодих педагогів «Рухова активність дошкільників упродовж дня»

До 23.12.2016

1.2. Провести практикум з молодими педагогами щодо опрацювання методів навчання виконання основних рухів.

До 26.12.2016

2.Вихователям:
2.1. Зробити добірку рекомендацій для батьків за статтею М.Єфименка «Рух-це життя. Даруймо його дітям щодня» в групах «Пізнайки», «Колобок», «Зернятко», «Віночок».

До 26.12.2016

2.2. Оновити та доповнити атрибути для рухливих ігор відповідно до віку дітей  в групах «Віночок», «Сонечко».

До 26.12.2016

2.3. Запланувати та провести спільно з батьками спортивне свято «Тато, мама, я – спортивна сім’я» у групах «Пізнайки», «Колобок»

До 01.03.2017

Вихователь-методист                                                                         І.Ф. Парасюк 
